Правила успешного общения людей
(Для родителей и учащихся)
   Несколь​ко простых правил, следование которым позволит сохранить                                                                

            хорошие взаимоотношения родителей с ребенком и избежать

                                множества проблем в семье

1. Главное, чаще общайтесь друг с другом. Общение - это ос​новная
человеческая потребность, которая непременно должна быть удовлетворена, особенно для родителей и детей. 

2. Старайтесь быть инициаторами откровенного, открытого общения со

своим ребенком. Обязательно научитесь выслуши​вать друг друга. Умение слушать означает быть внимательным к ребенку, интересоваться его точкой зрения, уделять внимание взглядам и чувствам ребенка, не споря с ним.  Надо научить ребенка аргументированно доказывать свою точку зрения и не спорить с «пустотой».

3.  Вовсе не нужно настаивать, чтобы сын или дочь выслушивали и
безропотно при​нимали ваши представления о чем-либо. Поощряя  ребенка, поддер​живайте разговор,  демонстрируйте вашу заинтересованность в том, что он вам рассказывает. Например, спросите: «А что было дальше?» или «Расскажи мне об этом», либо «Что ты об этом думаешь сам?»

4.  Не забывайте ставить себя на место своего ребенка. Было бы неплохо

показать, что вы осознаете, насколько ему сложно в сложившейся ситуации. До​говоритесь, что он может обратиться к вам в любой момент, когда ему действительно необходимо. 

5.  Главное, чтобы ребенок чувствовал: вам всегда интересно все, что
с ним происходит в школе, во дворе, в секции, кругу  друзей. Если вам удастся стать вашему ребенку другом, вы  будете самым счаст​ливым родителем.

     6. Очень важно проводить как можно больше времени вместе с детьми, а для этого нужно на​учиться организовывать совместный досуг, общую деятель​ность или интересное хобби. 

    7. Важно научиться осознавать свои границы как взрослого. Вы мо​жете пользоваться определенным влиянием на ребенка в решении каких – либо вопросов, но оно никогда не абсолютно. 

    8. Помните: по мере взросления детей авторитарная власть и дисциплинирование должны уступить место пониманию и терпимости. Выстоять в этот период активной «перестройки» личности вам помогут уважение и авторитет, которые вы смогли завоевать у своего ребенка.

    9.  И самое главное - дарите своим детям любовь, нежность, заботу и ласку, принимайте их такими, какие они есть!

      Несколь​ко простых правил, следование которым позволит сохранить                                                  
              хорошие взаимоотношения   ребенка с окружающими людьми

                              и избежать множества проблем  в  жизни

                 (советы великого писателя и педагога В. А. Сухомлинского)
1. Будь терпим к отдельным человеческим слабостям и непримирим к злу.
Терпимость и непримиримость - очень важные элементы духовной культуры... Иногда надо уметь делать вид, что не замечаешь человече​ских слабостей в своих ближних, особенно у стариков, в этом выражается твоя нравственная воспитанность.
    2. У отдельных людей личная жизнь складывается неудачно. Умей
чувствовать и понимать особую ранимость такого человека и не выстав​ляй напоказ перед ним свое счастье и благополучие. Скромность и мера в радости и благополучии - очень ценная черта, свидетельствующая о тво​ей порядочности.
    3.Ты живешь среди людей. Не забывай, что каждый твой поступок, каждое
твое желание отражается на окружающих тебя людях. Проверяй свои поступки вопросом к самому себе: не делаешь ли ты зла, неудобства людям? Делай все так, чтобы людям, окружающим тебя, было хорошо.

